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LA DENERVACION RENAL SALE A ESCENA: CUANDO LA CIENCIA SE
ATREVE A CAMBIAR EL GUION DE LA HIPERTENSION

Hace unos meses, Madrid fue escenario de un encuentro diferente en el ambito de la
medicina cardiovascular. El No Fiction Festival, reunié a profesionales sanitarios en un
formato innovador que combind ciencia, reflexion y creatividad para abordar uno de los
grandes retos de la salud actual: el control de la hipertension arterial.

Bajo el lema “Descubre, cuestiona, innova”, el evento puso el foco en la denervacion renal,
una terapia minimamente invasiva que esta ganando relevancia como alternativa
terapéutica para determinados pacientes con hipertensién. A través de un enfoque alejado
del congreso médico tradicional, el No Fiction Festival propuso un espacio de dialogo
abierto en el que se revisaron las evidencias clinicas mas recientes, se desmontaron mitos
histéricos y se debatié sobre el impacto real de esta terapia en la practica clinica diaria.

El programa conto con la participacion de lideres de opinidon y expertos en hipertension,
cardiologia y nefrologia, que compartieron experiencias clinicas y reflexiones sobre la
necesidad de explorar nuevas estrategias terapéuticas ante una enfermedad silenciosa
que sigue afectando a millones de personas. Mesas redondas, testimonios y debates
permitieron analizar la denervacion renal no como una promesa de futuro, sino como una
opcion respaldada por la evidencia cientifica actual.

Con una asistencia cercana al centenar de profesionales sanitarios, el evento se consolido
como un punto de encuentro para el intercambio de conocimiento y la reflexién critica
sobre el manejo de la hipertensién. El No Fiction Festival dejé un mensaje claro: la
denervacion renal ha dejado de ser ciencia ficcion para convertirse en una realidad
clinica que invita a mirar el futuro del tratamiento de la hipertensién con una perspectiva
renovada.

No Fiction Festival: https://www.linkedin.com/posts/medtronic_non-fiction-festival-
activity-7440306457079808000-
spUp?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAEAJNhoBIY_xoqri
N9gcZDsgHpSF2NCEgoM
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